
 

CONTACTO 
+34 681 389 267 
pmartinavellaneda@gmail.com 
Hoyo de Manzanares, Madrid 

WEB & PORTFOLIO 

 

 
 

https://paolaglamart.es 
 

ESPECIALIDADES 
• Beauty / maquillaje social 
• Venta consultiva y caja 
• Atención y experiencia de cliente 
• Stock / inventario / pedidos 
• Sesiones fotográficas 
• Eventos y servicios personalizados 

DISPONIBILIDAD Y MOVILIDAD 
• Incorporación inmediata 
• Disponibilidad inmediata 
• Carné de conducir B y vehículo propio 
• Viajes, pernocta y giras 
• Madrid, resto de España y otros destinos 
según proyecto 

IDIOMAS 
• Castellano · nativo 
• Inglés · B1 

HERRAMIENTAS 
• Excel · presupuestos / control 
• Pinterest · moodboards 
• Instagram / TikTok · contenido 
• Organización digital de proyectos 

FORTALEZAS 
• Trato cercano y profesional 
• Asesoramiento y escucha 
• Organización y stock 
• Calma ante incidencias 

REDES 
Instagram · @paolaglamart 
TikTok · @paolaglamart 
LinkedIn · Paola Martín Avellaneda 

Paola Martín Avellaneda 

Maquillaje, peluquería y caracterización · Teatro y espectáculos 
Teatro musical · Pelucas · Posticería · Backstage · Cambios rápidos · Función 

PERFIL PROFESIONAL 

Maquilladora y caracterizadora con experiencia aplicada en teatro musical, parques temáticos y 
backstage. Preparación de intérpretes, pelucas, postizos, peinados, maquillaje de función, cambios 
rápidos y mantenimiento entre pases. Experiencia trabajando con iluminación intensa, movimiento, 
sudor y tiempos ajustados, combinando rapidez, precisión y orden de taller. 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Equipo de peluquería y posticería — Prácticas profesionales 
Puy du Fou España · Toledo  ·  mar. 2026 – jun. 2026 
• Mantenimiento, lavado, preparación, peinado y puesta en escena de pelucas y postizos; taller y backstage con 

tenacillas, plancha y trenzado. 
• Jornadas de alta carga con hasta 8 funciones más espectáculo nocturno; experiencia aproximada con 150 

intérpretes y varios encargos simultáneos. 
• Cambios rápidos y resolución de incidencias de última hora, manteniendo orden y precisión sin retrasar la 

salida a escena. 
• Autonomía creciente desde aproximadamente la mitad del periodo de prácticas. 

Técnica de maquillaje, peluquería y caracterización 
RESAD · I Love Rocky · Madrid  ·  feb. 2026 
• Diseño y ejecución para 2 elencos y 25 intérpretes, con unas 2 horas de preparación; estética drag, años 80, 

punk y glam rock. 
• Cambios rápidos y apoyo de backstage durante la función, adaptando un concepto común a rostros y 

personajes diferentes. 
• Diseños desarrollados de forma grupal, con preparación previa de materiales y organización de tareas. 

Técnica de maquillaje — Prácticas 
Malinche, The Musical · Madrid  ·  dic. 2024 
• 10 funciones con alrededor de 10 intérpretes: maquillaje teatral y beauty, pelucas, peinados, trenzas, retoques 

y cambios en backstage. 
• Algunos cambios rápidos de elementos y pequeñas heridas se resolvían en torno a 2 minutos o menos. 
• Adaptación a iluminación, distancia de público, movimiento, sudor y mantenimiento del personaje durante la 

función. 
Caracterización de Reyes Magos — Proyecto en equipo 
Torrelodones, Madrid  ·  ene. 2026 
• Caracterización de 9 participantes en un equipo de 3 profesionales, con reparto de tareas y ejecución en 

aproximadamente 3 horas. 
• Búsqueda de referencias, preparación de materiales, maquillaje, pelucas y postizos. 
 

PROYECTOS / PORTFOLIO RELEVANTES 

Envejecimiento Teatral — luces, sombras y modificación de rasgos para lectura escénica de una edad 
avanzada. 
La Pitonisa Olvidada — personaje de época años 20 con maquillaje y ondas para escena. 
Dr. Neptor — calota de látex con integración, pigmentación y construcción de villano. 
Eleliel — personaje fantástico completo con prótesis, accesorios, peluquería, vestuario y dirección artística 
compartida. 
 

COMPETENCIAS DE ESCENA 

• Preparación de intérpretes 
• Pelucas y posticería 
• Trenzas, plancha y tenacillas 
• Adaptación a luz, sudor y movimiento 
 

DISPONIBILIDAD 

• Incorporación inmediata y disponibilidad para funciones, noches, fines de semana y temporadas intensivas. 
• Carné B, vehículo propio y movilidad para espectáculos y temporadas. 
• Disponibilidad para viajar, pernoctar y participar en giras. 
• Castellano nativo · Inglés B1. 
 

FORMACIÓN 

Grado Superior en Maquillaje Profesional y Caracterización 
IES Las Canteras · sep. 2024 – jun. 2026 · estudios finalizados · título en expedición 
Bachillerato de Artes Plásticas 
IES Federico García Lorca · sep. 2022 – jun. 2024 
Portfolio completo: paolaglamart.es/portfolio 

 


